Estrategias metodologicas para
estudiantes de bachillerato
planificadas con el Diseio
Universal para el Aprendizaje
(DUA)

Methodological strategies for high school students
planned with Universal Design for Learning (UDL)

Maria Esther Cevallos Rodriguez

Maestria en Desarrollo de la Inteligencia y Educacion,
MINEDUC-Ecuador

marycevalloso6@hotmail.es
https://orcid.org/0009-0000-0233-6286

Moénica Elizabeth Cevallos Rodriguez
Magister en Maestria en Pedagogia con mencién en
educacion intercultural, MINEDUC-Ecuador
monyyo211@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0003-3861-661-661X

Nancy Liliana Cevallos Rodriguez

Doctora en Administracion y supervision educativa,
MINEDUC-Ecuador

ncevallos2011@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0006-8058-4705

Resumen

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es un
método que pretende la eliminacién de barreras que
obstaculizan el acceso curricular, ademés se podria
manifestar que el DUA permitiria el desarrollo y la
comprension de las capacidades educativas de los
estudiantes, acompanado de la aplicacion de recursos
informaticos generara una adecuada ensefanza para
evaluar la mejora en la inclusion educativa. Razoéon por la
cual, el objetivo de este trabajo radica en el analisis de los

principios del DUA que se basan en la programacion de
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materiales informaticos educativos que seran aplicados en los estudiantes de
bachillerato. Asimismo, el estudio propone un tipo de investigacion cualitativa,
basandose en un enfoque exploratorio descriptivo. Del mismo modo, sera factible
aplicar la observacion y andlisis de programas y materiales educativos creados con el
DUA, lo que nos proporcionara resultados de mejora organizativa dentro del proceso
de ensefianza, demostrando que los estudiantes hayan adquirido las competencias
adecuadas. Al finalizar el trabajo nos daremos cuenta de que la integracion del DUA
favorece el aprendizaje equitativo e inclusivo, més flexible con la diversidad cognitiva
de la poblacion escolar del bachillerato.

Palabras clave: Diseno, universal, aprendizaje, equidad, cognicién, inclusion.

Abstract

The Universal Design for Learning (DUA) is a method that aims to eliminate barriers
that hinder curricular access, in addition it could be stated that the DUA would allow
the development and understanding of the educational capabilities of students,
accompanied by the application of computer resources will generate an adequate
teaching to evaluate the improvement in educational inclusion. For this reason, the
objective of this work lies in the analysis of the principles of SAD based on the
programming of educational computer materials to be applied to high school students.
Likewise, the study proposes a qualitative type of research, based on a descriptive
exploratory approach. In the same way, it will be feasible to apply the observation and
analysis of educational programs and materials created with the SAD, which will
provide us with results of organizational improvement within the teaching process,
demonstrating that students have acquired the appropriate competences. At the end
of the work we will realize that the integration of the SAD favors equitable and
inclusive learning, more flexible with the cognitive diversity of the high school
population.

Key words: Design, universal, learning, equity, cognition, inclusion.

Introduccion
Uno de los retos a los cuales se ha enfrentado el sistema educativo mundial ha sido la

inclusién educativa, ya que los diversos estilos de aprendizaje, las necesidades y

143



Articulos Imaginario Social

http:/ /revista-imaginariosocial.com

capacidades de los estudiantes de bachillerato requieren nuevas estrategias
metodologicas que aporten a la consecucion de una educacion equitativa (Meyer,Rose
y Gordon, 2014). Sin embargo, en algunas instituciones educativas es comun ver que
se siguen empleando métodos tradicionales que no ayudan a promover la inclusion,
muy por el contrario de defender la igualdad de oportunidades dentro del aula (Diez y
Sanchez, 2015). Este problema acarrea brechas educativas y genera conflictos en los
alumnos con distintos estilos de aprendizaje poniendo limites en el desarrollo de sus
competencias.

Por esta razén nos surge una problematica sustancial en este grupo poblacional
educativo de ¢Como podrian implementarse en el bachillerato estrategias
metodologicas a través de los principios del Disenio Universal para el Aprendizaje
(DUA), con la finalidad de garantizar la inclusion y equidad al curriculo vigente para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje? Es asi, que para poder solventar dicha
cuestion hemos de perseguir como objetivo fundamental analizar la influencia del
Disefio Universal para el Aprendizaje a través de estrategias metodolégicas dirigidas a
estudiantes de bachillerato en las planificaciones curriculares. Gracias a este analisis
se lograra examinar los desafios, ventajas y percepciones de los estudiantes y docentes
de la implementaciéon del DUA en las aulas del bachillerato.

Para lograr una educacion de calidad se requiere de una educacién inclusiva, prioridad
que permite el desarrollo de politicas publicas gracias a la planificacion de estrategias
pedagogicas (UNESCO, 2017). En este contexto el DUA se presenta como un modelo
que permite eliminar las barreras que impiden el acceso al curriculo, facilitando a los
alumnos enrolarse activamente en su proceso de aprendizaje (Meyer, Rose y Gordon,

2014).
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Figura 1. Importancia de la Educacion inclusiva

La educacion inclusiva
es una herramienta
clave para mejorar la
calidad de vida de los
estudiantes

Herramienta clave para
la calidad de vida

DUA- La aplicacion del

DUA permite flexibilizar
Flexibilizacion del en curriculo para que
curriculo todos los estudiantes
tengan la oportunidad

de convivir sin barreras

Educacion inclusiva

construir el
Construccion de conocimiento y los
conocimientos y valores valores sin distincion
para lograr un cambio

Nota: Elaboracion de las autoras en base a Gamboa Sandoval (2024)

La aplicacion del DUA ademéas es fundamental para la aplicacion de estrategias
metodologicas adaptadas y flexibles para cada estudiante, ya que la poblacion
estudiantil en el aula es diversa (Hall,Meyer y Rose, 2024). En base a lo expuesto, este
trabajo contribuira a desarrollar innovadores proyectos pedagbgicos que impulsaran
el aprendizaje equitativo en el bachillerato.

Segun CAST(2024), el Disefio Universal para el Aprendizaje aparece como un modelo
de la didactica diferencial basado en la neurociencia que se basa en tres principios: el
compromiso, la representacion y por ultimo la accion y expresion.

Del mismo modo,Meyer, Rose y Gordon (2014), sehalan que el DUA busca la
eliminacion de barreras en la ensefianza mediante la diversificacion de informacion
que sera asimilada por los estudiantes, permitiendo el acceso personalizado del
conocimiento.

De otro modo, también se puede relacionar lo expuesto con la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel (2012), quién ampara la idea de que los estudiantes adquieren
nuevos conocimientos gracias a su estructura cognitiva previa. Por tal razon diremos
que el DUA permite una aplicacion metodologica que fortalece la retencion y
comprension del conocimiento dentro de la planificaciéon curricular en el bachillerato,

ofreciendo multiples opciones de aprendizaje.
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Otro criterio a tener en cuenta es el de Lev Vygotsky, que defiende la teoria
sociocultural, la interaccion y el contexto en el desarrollo del aprendizaje, lo dicho,
relacionado con el DUA advierte la necesidad de tener ambientes de aprendizaje
flexibles para que los estudiantes puedan desarrollar su conocimiento.

En concordancia con la cuestion teodrica planteada, surge la necesidad de exponer cual
es el pensamiento de los diferentes autores que han dedicado sus estudios al DUA.
Dentro del nivel bachillerato, quienes indican sobre los beneficios de la aplicacién de
las estrategias metodoldgicas inclusivas en este nivel de educacion.

Meyer et al. (2014) conduce su investigacion al acceso equitativo del curriculo gracias
a que el DUA permite la utilizacion de materiales flexibles que se adapten a las
diferentes condiciones de los estudiantes. En la misma linea Hall et al.(2024) también
coinciden con los anteriores afirmando acerca del disefio de ensenanza universal que
permite mejorar la inclusion de los estudiantes brindandoles diversas opciones para
aprender. Nuiez del Rio et al.(2014), en su estudio manifiestan sobre la diversidad en
la educacién secundaria que debe ser muy tomada en cuenta y convertirse en
individualizada para todos los estudiantes afin de crear ambientes colaborativos que
impidan las barreras que dificultan el eficaz aprendizaje y la participacion efectiva de
los educandos. Asimismo, la UNESCO (2017)presta mayor importancia a la equidad
y justicia social garantizadas por la educacion inclusiva.

Es por ello que dentro del constexto de la educacion media el estudio realizado por
CAST( 2018), indica que aplicar el DUA dentro de las planificaciones cirriculares
ayuda a los docentes para que trabajen con nuevas estrategias que favorezcan la
atencion, el compromiso y la comprension de los estudiantes. Para finalizar este
apartado tomamos en cuenta dos teorias muy importantes que podrian significar de
gran apoyo como es el aprendizaje significativo de Ausubel(2012) y la teoria de Lev
Vygotsky, puesto que ambas teorias resaltan la posibilidad de adaptar el proceso de
ensenanza a las necesidades de los estudiantes para conseguir un aprendizaje méas

significativo y profundo.

Materiales y métodos
Actualmente el marco metodologico planteado en la etapa de Bachillerato sigue siendo

el enfoque docente habitual, por la tecnificacion del profesorado este es un medio que
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tiene que ir hacia un fin, donde los alumnos adquieran las destrezas suficientes para
que, al acceder a sus estudios posteriores, en el plano mas técnico y especifico, tengan
las herramientas necesarias para desenvolverse adecuadamente. Con ello, las
estrategias del pasado se han venido reorientando hacia planteamientos basados en el
Aprendizaje Activo, aunque en algunos docentes predomine el enfoque tradicional. Sin
embargo, el profesor busca la optimizaciéon del proceso de ensefianza por medio de la
motivacion de sus alumnos hacia la construccion del conocimiento. Otra carencia que
aun persiste, consolidada tal vez por algunos profesores, es que esta modalidad de
ensenanza activa no es incluyente en el sentido de que se piensa que una actividad
dentro de un programa docente Unico ya no puede ser global (Nieto, Linares y
Fernandez, 2014).

Si queremos llevar a cabo una programacion didactica verdaderamente inclusiva, es
absolutamente fundamental comprender que no se trata solo de realizar un mero
cambio en el contenido que se ensefia, sino que también implica una transformacion
considerable en la manera en que se presenta dicho contenido a los estudiantes. Todo
esto debe llevarse a cabo dentro de un nuevo enfoque metodologico que no solo sea
innovador, sino también efectivo en su implementacion. Con respecto a este asunto,
existen seis principios fundamentales que sustentan la materia para desarrollar una
programacion didactica inclusiva, la cual esta especialmente destinada a estudiantes
que enfrentan Necesidades Educativas Especificas (NEE) (Juarez Nuiiez et al, 2010).
Estos principios son clave para lograr una adecuada inclusién educativa y son: en
primer lugar, un principio de Justicia Cognitiva, que subraya la necesidad de reconocer
y atender a la diversidad y particularidades de cada estudiante; segundo, la atencién a
la diversidad y una cuidadosa individualizacion metodologica que permita
personalizar el aprendizaje; en tercer lugar, un enfoque de educacion inclusiva que
fomente la participacion activa de todos los estudiantes sin excepcién alguna,
asegurando que todos se sientan valorados y respetados en el proceso educativo;
cuarto, la eficaz adecuacion de los procesos metodolégicos que se empleen para
garantizar que sean accesibles y relevantes para todos; y, por tltimo, un modelo de
ensefianza-aprendizaje que sea realmente personalizado, teniendo en cuenta las
diferentes formas de aprender y las trayectorias individuales de cada estudiante

(Juarez Nunez et al, 2010).
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El concepto de Aprendizaje Activo se presenta como una herramienta poderosa para
abordar esta temaética, ya que propone un disefio paralelo especificamente enfocado
en atender y responder a la diversidad que se encuentra presente en el aula. Ademas,
es importante asignar un destacado lugar al principio de contextualizacién, que tiene
como objetivo que el alumnado pueda dar sentido a los aprendizajes que desarrolla en
su dia a dia y conectarlos con su realidad. Si realizamos un anélisis y comparacién de
los diferentes tipos de titulos de Bachillerato, se puede observar que, tanto en el
Bachiller con genericidad como en los programas diversificado o profesional, no se
presentan diferencias notables cuando se trata de ofrecer y presentar los contenidos
teodricos de las diversas materias (Fuentes, 2015). Esto nos lleva a reflexionar sobre la
necesidad de un enfoque inclusivo que considere la diversidad como un elemento
enriquecedor en el proceso educativo, y que busque adaptarse a las necesidades de
todos los estudiantes.

Resultados

Adaptacion de dos estrategias metodologicas para el bachillerato con el
DUA

Adaptar estrategias metodologicas con el modelo DUA, conlleva al proceso ensefianza
aprendizaje a la eliminacion de las barreras que se presentan. Por ello se han puesto
en practica dos estrategias especificas implementadas en el bachillerato, lo que ha
permitido elevar el rendimiento y la motivacion de los estudiantes. En realidad, lo que
se busca es evidenciar como dichas estrategias podrian mejorar la experiencia de los
estudiantes en el proceso y la participacion de estos (Vinueza Gutierrez, 2024).
Existe una creciente sensibilidad hacia la diversidad de la poblacién, teniendo en
cuenta que el sistema educativo ha contribuido a mantener jerarquicamente una serie
de diferencias por razéon de género, orientacion sexual, cultural o nivel
socioeconOmico, entre otras. Pero en la actualidad, el reconocimiento de dichas
diferencias supone una ventaja educativa y formativa a nivel individual y, mas all4 de

lo personal, enriquece al grupo en el que se produce (Vélez et al. 2021).
Principios y estrategias del Diseino Universal para el Aprendizaje

Para hacer frente al quehacer educativo y conseguir resultados eficaces es necesario

que nos planteemos algunos principios que podrian considerarse dentro de los
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Principios del Disefio Universal para el Aprendizaje aplicados al bachillerato. En la
planificacién metodolégica de una unidad didactica del bachillerato podriamos aplicar
algunos principios del Disefio Universal para el Aprendizaje, aunque se podrian excluir
algunos principios en los cuales el autor de la planificacion seria el profesor, miembro
del equipo docente, vicerrector o director del centro. En otras palabras: al principio en
cuestion le hemos llamado DUA-Gestion de la Unidad Didactica, y hace referencia al
principio de implicacion de los estudiantes en su proceso de aprendizaje a la hora de
disenar, en lugar de planificar para la adquisicion del méaximo desarrollo y las
competencias experimentales, a las que consideraremos como "Gnico cumplimiento
del curriculum", controlando y coordinando el dia a dia del alumno via contenidos
docentes recogidos en la UD; concluyendo el aprendizaje con una sola oportunidad de
demostrar la adquisicion de los objetivos de la leccién a través de la realizacion de una

serie de actividades programadas por el docente (Valdivieso, 2021).

A continuacion, presentamos los 9 principios del DUA aplicados al bachillerato

inmersos dentro de tres principios generales que detallamos a continuacién:

Tabla 1. Principios del DUA

Principios del Disefio Universal para el aprendizaje en la planificacion de lecciones

de secundaria

PRINCIPIO 1: Proporcionar multiples formas de representacion (El qué del

aprendizaje)

PRINCIPIO 2: Proporcionar multiples formas de accion y expresion (El como del

aprendizaje)

PRINCIPIO 3: Proporcionar multiples formas de implicacion (El porqué del

aprendizaje)

Nota: Informacioén tomada de: (Burgstahler, 2013)

Pero no unicamente los principios pueden hacer frente a la condicion de conseguir
optimos resultados dentro del proceso ensenanza-aprendizaje, sino que ademas es

indispensable contar con criterios de evaluacion mas finos que acompafien las
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diferentes fases de una estrategia. La tarea temprana del profesor terminara, en el
momento de realizar la tarea de evaluacion propiamente dicha, el alumno demuestra

la adquisicion de los objetivos didacticos de forma independiente (CAST, 2018)

De otro modo, las estrategias metodolégicas fueron socializadas y comparadas con
DUA: una desde las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion de
Enriquecimiento Personalizado, y otra con la utilizaciéon del programa de ordenador
GeoGebra. Ademas de otras dos posibles adaptaciones de estrategias metodologicas
desarrolladas, para que el alumnado supere el 2° curso de Bachillerato. Las dos
estrategias utilizan el paradigma Universal Design for Learning, ademéas de incluir

tecnologias diversas, en una comunidad de aprendizaje e investigacion.

Figura 2 . Comparacion de estrategias

Comparacion de Estrategias Metodoldgicas con
DUA

Estrategia 1: TIC de Enriquecimiento Estrategia 2: GeoGebra

Personalizado
Utilizacion del software GeoGebra para la visualizacidn y

Uso de plataformas y herramientas TIC para la personalizacidn manipulacidn de conceptos matemdticos y cientificos.
del aprendizaje. Ejemplos: Khan Academy (adaptacidn del

ritmo}, Google Classroom (feedback individualizado).

Nota: Elaboracion propia

La presencia del DUA supone y muestra la acogida de una metodologia activa, donde
el alumnado es el protagonista y el docente asume el papel de guia y orientador del
aprendizaje de los estudiantes, en desuso del anterior papel tradicional de transmisor.
Para aplicar el DUA en el aprendizaje y la ensenanza de dos estrategias y, a la vista del
efecto en los resultados, existen discrepancias en la definicion de los principios de este
enfoque metodologico (Castano, 2022). Por ello, sera fundamental que el profesorado
posea certeza sobre el concepto de los temas a tratarse y dentro del contexto de su

aplicacion.
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Herramientas tecnoldgicas y recursos para implementar el DUA en el bachillerato
Contar con herramientas digitales como apoyo es muy significativo y motivador para
el alumno, a la vez que contribuye a desarrollar el aprendizaje. Permiten personalizar
las actividades para que cada discente trabaje desde el nivel 6ptimo con respecto a su
habilidad, hacen que el alumno pueda realizar él mismo la actividad con su propio
ritmo de trabajo y proporcionan ciertos niveles de retroalimentacion. Ademas,
permiten superar barreras lingiiisticas y espacio-temporales para un trabajo
colaborativo, favorecen el uso de recursos multimedia, permiten adquirir
competencias tecnologicas al alumno, abordan procesos de investigacién, incentivan
el aprendizaje auténomo, facilitan el trabajo colaborativo y permiten un aprendizaje
basado en problemas reales o proyectos transversales, un sinfin de aspectos que son
perfectamente extrapolables a la propuesta de la metodologia del aprendizaje
cooperativo y al modelo de DUA, mas personalizado que nunca (Sanchez, 2013).
Entre las herramientas tecnologicas que podemos utilizar, por mencionar algunas que
serviran eficazmente tenemos: herramientas de apoyo al profesor y alumno,
herramientas de la Web 2.0, herramientas de software para la Realidad Aumentada,
herramientas de software aportadas por el propio alumno, herramientas de software
libre de apoyo al DUA, Juegos y plataformas que generan motivacion,
retroalimentacion, adquisicion de competencias, trabajo colaborativo y cooperativo.
Videos e imagenes motivadores y enriquecedores, gamificacion. Bancos de recursos:
bancos condicionantes del DUA, de secuencias, de actividades, ludoteca virtual.

El uso de las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacién (TIC) en el ambito
educativo ha ido ampliandose de forma progresiva y notable como consecuencia de la
mejora constante de la tecnologia, lo que esta transformando radicalmente la manera
de ensenar y de aprender en las aulas contemporaneas ( Pefia Mesia y Arroyo Vera,
2023).

Debemos ser conscientes que la escuela del siglo XXI, a diferencia de modelos
educativos anteriores, ya no se basa inicamente en la transmision unidireccional de
conocimientos, sino en ofrecer al alumnado un caudal diversificado de informacion y,
al mismo tiempo, las herramientas necesarias y las destrezas fundamentales para
poder enfrentarse a esa riqueza informativa. Los modelos de ensefianza, que antes

eran predominantemente lineales, se han vuelto cada vez mas abiertos, atractivos e
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interactivos, promoviendo una experiencia de aprendizaje méas enriquecedora y
colaborativa.

Una de las cuestiones mas destacadas sobre la evolucién de las tecnologias educativas
es la personalizacion del aprendizaje, que no solo se adapta a las necesidades
individuales de cada estudiante, sino que también alinea de forma efectiva con las
estrategias de disefio universal para el aprendizaje (DUA), asegurando que todos los
estudiantes, independientemente de su contexto o habilidades, puedan acceder y
beneficiarse del proceso educativo de una manera méas inclusiva y significativa
(Zambrano y Pincay, 2004)

Las TIC han sido catalogadas como una herramienta educativa de gran potencial
durante los ultimos anos. Esta consideracion se ha trasladado en muchos casos a la
creacion, por parte de la Administracion y las propias organizaciones escolares, de
recursos digitales para la ensefianza que, siempre desde el punto de vista de la
Evidencia de Practicas Efectivas, en el mejor de los casos han arrojado resultados no
concluyentes, de lo que se deriva la importancia de que sean los propios docentes
quienes seleccionen y generen materiales educativos digitales. Los docentes, en la
medida en que pueden disefar los aprendizajes de su alumnado, tienen la oportunidad
de planificar su uso con una finalidad didéctica clara, en funcién de los logros que los
alumnos tienen que alcanzar. Ademas, disponen de informacién muy valiosa para el
proceso de evaluacion: cuando, como considerar en qué aspectos del curriculo; cuando

se ha alcanzado el nivel de competencia deseado.

Métodos de evaluacion flexibles en el DUA

El modelo de educacion actual se encuentra en un proceso de cambio muy
significativo, enfocado en una educacion para todos. Dicho cambio se ha planteado en
la normativa de inclusién educativa a lo largo de las tltimas décadas en el Ecuador en
los diferentes curriculos educativos como uno de los pilares basicos. Este
planteamiento innovador asume la diversidad como criterio esencial que obliga a
adecuar las respuestas educativas, teniendo en cuenta el amplio espectro de
capacidades: alumnado de alta capacidad, con necesidades educativas especiales, etc

(Diez y Sanchez, 2015).
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Para este proposito, es fundamental que el profesorado valore los aprendizajes a través
de unos criterios amplios y vinculados a las competencias educativas. Por ello sera
necesario proponer diferentes técnicas de evaluacion para hacer posible la valoracién
de todos los estudiantes. La diversificacion de la evaluacién permite detectar a
alumnos/as que realizan un buen trabajo con técnicas auténticas, pero que pueden no
tener éxito con las pruebas mixtas o estandarizadas. Dichas pruebas parten desde el
modelo de ensefianza basado en los principios del disefio universal para el aprendizaje,
gracias a lo cual la evaluacion se configura como una dimensién méas del proceso
instruccional, la que tiene que estar disefiada de tal manera que proporcione
informacién periddica y basada en diversas fuentes que le sirva de retroalimentacién
al estudiante para que este pueda seguir tomando un papel activo en sus aprendizajes.
A fin de cuentas, como menciona Vincenzi (2013)“El logro de calidad constituye un
elemento intrinseco del quehacer universitario y es responsabilidad de las

universidades juzgar la calidad de sus procesos y productos”.

El trabajo en equipo para la implementacion del DUA

El trabajo colaborativo es muy importante dentro del proceso educativo, a partir de
esta afirmacién se ha escogido a un grupo de estudiantes de bachillerato, los que
desconocen las diversas estrategias de aprendizaje que podrian ayudarles a mejorar de
manera significativa su proceso de ensefianza; estos estudiantes se reunieron para
realizar un trabajo en pequenos equipos cooperativos.

Debemos enfatizar que este enfoque colaborativo tiene la clara finalidad de plasmar
las ideas y opiniones de los estudiantes respecto a las metodologias que les resultaron
mas interesantes y tutiles en su futuro proximo (Condori et al.2024). Dentro de su
discusion, se enfocaron en aspectos importantes como en qué aspectos especificos
deben centrarse para mejorar su aprendizaje, los diferentes perfiles de estudiantes
mediante los cuales podrian experimentar dificultades impuestas en su desarrollo
académico, la forma mas adecuada de evaluacién que deberian preferir y los recursos
necesarios que les facilitarian su proceso de aprendizaje.

Para finalizar el trabajo en equipo, los estudiantes han presentado los resultados de su
trabajo colectivo a través de cualquiera de las soluciones interactivas o plataformas

digitales. Entre los resultados se pudo evidenciar que el trabajo fue realizado en orden
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a una serie de directrices impuestas por el docente, lo que facilito cambios
significativos que demostraron la aplicacion efectiva de los principios metodolégicos
de ensenanza.

Los alumnos se agruparon en equipos de 3 0 4 integrantes en funciéon del nimero total
de participantes. Cada equipo trabajo cooperativamente, asegurando la formacion de
un equipo minimamente homogéneo respecto al expediente académico de sus
miembros. El trabajo consistié en resolver tres problemas especificos que fueron
dados por la docente de matematicas. La docente asignd a cada uno de los miembros
del equipo la responsabilidad de llevar a cabo cada una de las tareas a realizar,
repartiendo los problemas de forma equitativa entre los integrantes del equipo y
aplicando las competencias especificas de cada uno. Los alumnos tuvieron la
oportunidad de escoger libremente los recursos que mejor se adapten a la actividad
realizada, ya sea para la resolucion de los problemas planteados o para la preparacion
del asunto que debieron presentar al resto del grupo. Al terminar la primera parte de
la asignatura, se llevo a cabo la exposicion por parte del alumno elegido de los
problemas trabajados por los alumnos al resto de compaferos de clase, asi como una
valoracion critica de las conclusiones que se hayan extraido de esta experiencia, las
cuales deberian tener una influencia notable y positiva en la forma de trabajar en
futuras actividades académicas.

Otra actividad planteada en el aula es el estudio de caso de la implementacion de
buenas practicas en la implementacion del DUA en el bachillerato a través de cinco
mujeres y un hombre con deficiencias visuales graves, que participaron en el proceso
de ensenanza y aprendizaje planificado mediante el DUA, los cuales llevaron a cabo
una reflexion grupal e individual sobre los aspectos mas relevantes en una clase. Se
trata de una investigacion cualitativa en la que se utiliz6 la técnica del estudio de caso
desarrollado a través de la observacion, la entrevista semiestructurada y la realizacion
de un portafolio. Los resultados muestran que el DUA es un marco viable para
contextualizar el proceso de aprendizaje. De hecho, se observé que el alumnado con
discapacidad visual, al igual que el resto del grupo, particip6 activamente en su
desarrollo.

Esta es una propuesta muy atractiva para fomentar la ensefianza y el aprendizaje,

destaca aquella relacionada con la tecnologia, como la realizacién de presentaciones,
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la grabacion de archivos a través de la técnica de lectura de pantalla o la elaboracion
de materiales en plataformas de ensehanza en linea, lo que pone de manifiesto la
idoneidad de incorporar recursos digitales que faciliten a los estudiantes el acceso a la
informacion.

En la sociedad del conocimiento e informacion, el reto para el nuevo entorno
educativo, diseniado para el aprendizaje de todos los alumnos, se encuentra en permitir
el acceso a la informacion y el conocimiento en igualdad de condiciones, de manera
que las barreras derivadas de la diversidad no resulten determinantes, permitiendo asi
el acceso, la participacion y el progreso de todos los estudiantes, en este caso de
bachillerato.

La implantacion del DUA es una respuesta a los desafios que esta nueva realidad
escolar plantea, y para afrontar con éxito el reto, en la mayoria de los casos, se
estableci6 un Plan de Atencion a la Diversidad. Siguiendo la carta clara, se optd por
que el Plan se centrase en el alumnado necesitado de los mayores apoyos, partiendo
del grupo ordinario, de forma flexible y teniendo en cuenta el ritmo de aprendizaje de
cada uno de los estudiantes.

Es importante mencionar que durante el tercer trimestre se realizarad un balance
general del Plan, en el que se recogeran las aportaciones de la institucion, de los
Equipos Docentes y del Departamento de Orientacion, utilizando resultados de la
evaluacion formativa declarativos y de ejecucion. El Departamento de Orientacion
elaborara una memoria final de cierre en la que se recogera el grado de desarrollo del
Plan, proveera informacién detallada acerca de los aspectos positivos, identificara las
dificultades que han impedido el desarrollo de determinadas acciones, explicara las
modificaciones que en su caso se hayan ido produciendo a lo largo del curso por las
circunstancias del mismo y realizard una reflexion conjunta sobre el grado de
cumplimiento de los objetivos inicialmente fijados, su efecto en los diferentes
miembros de la comunidad, la percepcion de los mismos, asi como el grado de
participacién alcanzado.

Durante este trimestre se destinaran a valorar si todas las decisiones adoptadas en los
diferentes niveles son adecuadas a los resultados obtenidos. Es necesario precisar que
el DUA corresponde al segundo trimestre, que es un inmejorable momento para

revisar y ajustar el Plan si fuera necesario ya que ademas cuenta con la experiencia de
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haber recogido las dos primeras conclusiones. A partir del cuaderno de seguimiento
del Plan y las decisiones adoptadas se realizara una valoraciéon global sobre la
necesidad de efectuar modificaciones y, en caso de ser necesario, se incluiran las
actuaciones concretas y las acciones complementarias en la memoria del curso
siguiente.

Indicadores de éxito y efectividad del Plan

Es fundamental que un programa o un plan educativo se evalie para poder conocer
sus logros y aciertos y para poder modificarse y, de esta manera, mejorarlo. En el
campo de la atencion a la diversidad hay varios aspectos que se pueden evaluar una
vez se han realizado las diferentes acciones.

Ejecucion: saber si se han cumplido los objetivos que se pretendian alcanzar con el
programa. La repercusion en el rendimiento del alumnado: con un sistema de
evaluacion, el profesorado podra saber si las medidas o las ayudas que se han facilitado
al alumnado con necesidades educativas han tenido efectos positivos en su
rendimiento escolar.

El grado de satisfaccion con las medidas: como la palabra indica, los programas de
atencion a la diversidad deben estar basados en medidas especificas, muchas dirigidas
a los propios estudiantes, pero la posible desmotivacion del alumnado si no perciben
utiles las medidas.

La implicacién del profesorado en la identificacién del alumnado con dificultades, en
el desarrollo de las medidas y en la docencia del grupo de alumnos. Los programas y
medidas de apoyo, con la supervision del profesorado, contribuyen al cambio de
funciones del profesorado, pasando de una funcién de "transmisor de contenidos" a
"un ayudante del aprendizaje de los estudiantes". Para ello, es fundamental observar
la ejecucién de las medidas, pensar en lo que hace y reflexionar para introducir
mejoras. El profesorado, al cooperar con otros docentes, consigue abrir sus horizontes,

ver estrategias o propuestas para tratar a los estudiantes.

Discusion
El disefio universal para el aprendizaje (DUA) tiene directa incidencia en el proceso
evaluativo; por un lado, los criterios de evaluacion seran fijados de manera flexible a

fin de que se ajusten a las variadas vias que el alumnado puede emplear para aprender,
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permitiendo que cada uno de ellos aplique sus fortalezas en este proceso; por otro,
también conlleva plantear maultiples formas para realizar dicha evaluacion,
permitiendo de esta manera que se realice el ajuste razonable necesario en funcion de
cada persona, aunando igualdad de oportunidades y respetando la diversidad presente
en el aula.

Asimismo, gracias a la utilizacion del DUA en el desarrollo del curriculo, el profesor
podra evaluar a todos y cada uno de los alumnos de su grupo clase, con independencia
de que cuente o no con alguna necesidad especifica de apoyo educativo, utilizando para
ello las adaptaciones metodolégicas realizadas y centrandose en el seguimiento de las
pautas de evaluacion establecidas, lo que facilitard ademas el proceso de diagnostico;
no obstante, se valorara de manera directa o indirecta todo el aprendizaje de cada
estudiante, sin olvidar por tanto ninguna de sus potencialidades. Desde todos los
ambitos en los que se lleve a cabo la evaluacion, en todas sus dimensiones e incluso en
la educacion no formal, el DUA facilita los procesos de seguimiento, diagnostico y
calificacion del alumnado, por lo que este enfoque también ha tenido impacto en el
ambito universitario, y concretamente en el extranjero, cuyo modelo educativo se

fundamenta en la ensenanza basada en competencias.

Conclusiones

La implementacion de estrategias metodologicas innovadoras en el segundo curso de
Bachillerato, basadas en el DUA y la integracion de las TIC, contribuye a la creacion
de un ambiente de aprendizaje personalizado, accesible e inclusivo.

Es importante continuar la investigacion y el desarrollo de estrategias metodologicas
innovadoras que se adapten a las necesidades del siglo XXI. De igual manera es
imprescindible fomentar la colaboraciéon entre docentes, investigadores y expertos en
TIC para promover la innovacion en la educacion.

En este trabajo hemos procurado aportar una propuesta efectiva para ayudar en la
labor de construccion de una escuela inclusiva y un informe ejecutivo que brinde a las
familias de alumnos y al entorno educativo en general una visiéon clara sobre la
situacion del alumnado, resaltando sobre todo aquello que es semejante y lo diferente
del grupo escolar. Consideramos que el Plan de Atencion hard una escuela mas honesta

y transparente, un centro de aprendizaje para todos y una especie de verja dentro de
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la escuela, evitando corrientes subterraneas de segregacion por diferencias
importantes entre el alumnado.

Asimismo, con el Plan de Atencion los demaés se sabran acogidos y queridos, pues la
justa atencion a los desiguales y la aplicacion personalizada de los recursos educativos
traerd numerosos beneficios en su competencia social, prosocial y autoconcepto,
generando asi un clima propicio para su desarrollo cognitivo y emocional.

La atencion de la diversidad puede ser abordada desde distintas perspectivas. La
educacion inclusiva se fundamenta en los principios enunciados en la Conferencia
Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales: acceso, participacion, aprendizaje
y éxito de todos los alumnos; directores y maestros son responsables de todos los
alumnos; se considera a la diversidad en términos de capacidad y condiciones; la
educacion inclusiva ha de encontrarse en la comunidad; es necesario proporcionar una
educacion apropiada a la persona, mientras que se elimina la segregacion y se evita la
discriminacién. No debemos olvidar que la implantacién no es poner en marcha las
actuaciones que conlleva, sino cambiar desde el convencimiento, con la idea de avance
y mejora, por ello hemos tratado de demostrar nuevas formas de ensefianza a través
de las estrategias metodologicas para estudiantes de bachillerato, las cuales pueden

ser planificadas con el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).
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