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Resumen 

La investigación hace un análisis sobre la participación 

política de los jóvenes en Ecuador y se hace énfasis en que es 

crucial para fortalecer la democracia y garantizar una  
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representación adecuada. Sin embargo, existe un desinterés significativo de los 

jóvenes hacia los partidos políticos, debido a la percepción de corrupción y la falta de 

conexión entre los partidos y las demandas de representación. Es imperativo 

implementar estrategias que aumenten la confianza de la población y promuevan la 

participación de los jóvenes. Además, se requiere una mayor investigación académica 

en el tema, considerando la calidad de la participación y la tecnificación política. La 

provincia de Chimborazo enfrenta desafíos similares, por lo que se deben desarrollar 

programas de formación política dirigidos a los jóvenes. La investigación se desarrolló 

en los diez cantones de la provincia de Chimborazo, Ecuador, y se fundamentó en una 

metodología de investigación que combinó los enfoques inductivo y deductivo. Se 

emplearon técnicas estadísticas, como el análisis multivariado, con el propósito de 

descubrir los factores determinantes que incidieron en la participación de los jóvenes 

en los partidos políticos. 

Palabras Clave: juventud, participación, política, Chimborazo, democracia. 

Abstract 

The research analyzes the political participation of young people in Ecuador and 

emphasizes that it is crucial to strengthen democracy and ensure adequate 

representation. However, there is a significant disinterest of young people towards 

political parties, due to the perception of corruption and the lack of connection 

between the parties and the demands for representation. It is imperative to implement 

strategies that increase the confidence of the population and promote youth 

participation. In addition, more academic research on the subject is required, 

considering the quality of participation and political technification. The province of 

Chimborazo faces similar challenges, so political training programs aimed at young 

people should be developed. The research was developed in the ten cantons of the 

province of Chimborazo, Ecuador, and was based on a research methodology that 

combined inductive and deductive approaches. Statistical techniques, such as 

multivariate analysis, were used with the purpose of discovering the determining 

factors that influenced youth participation in political parties. 
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Introducción 

La participación política de los jóvenes es un tema de vital importancia en el contexto 

de la ciencia política y la política en Ecuador. Los jóvenes representan una parte 

significativa de la población y su involucramiento activo en los partidos políticos y en 

la toma de decisiones es fundamental para construir una democracia sólida y 

representativa. En la investigación exploramos la relación entre la ciencia política, la 

política en Ecuador, la academia ecuatoriana y los partidos políticos, así como los 

desafíos y perspectivas de la participación de los jóvenes en la vida política del país. 

 

Ecuador, como país que ha experimentado un periodo prolongado de democracia 

desde 1979, ha enfrentado transformaciones y transiciones en sus procesos 

democráticos que han dado lugar a diversos problemas relacionados con la 

representatividad de los partidos políticos y la desconfianza hacia las instituciones. 

Según Simón Pachano, en los últimos 15 años Ecuador ha enfrentado cuatro desafíos 

con relación a la democracia: la capacidad de las instituciones para representar los 

intereses de la población, la desconfianza hacia las instituciones y la política por parte 

de la ciudadanía, la capacidad del sistema político para responder a las demandas y los 

resultados de la gestión de los gobernantes  

 

A pesar de que los partidos políticos se crean con la finalidad de representar y canalizar 

las necesidades y aspiraciones de los ciudadanos hacia los espacios de poder, en 

Ecuador se observa un desapego latente hacia la participación política, especialmente 

por parte de los jóvenes. Aunque existen 276 organizaciones políticas habilitadas para 

participar en las elecciones seccionales de 2023, que incluyen la elección de Prefectos, 

alcaldes, concejales y Juntas Parroquiales Rurales, no se percibe una verdadera 

representación en estos partidos y movimientos. Esto se refleja en la alta proporción 

de votos nulos, blancos y la falta de interés en la participación política por parte de los 

jóvenes. 
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En Ecuador, el voto es un derecho y una obligación, sin embargo, los resultados de las 

Elecciones Generales de 2021 en la primera vuelta revelan un desapego y una 

percepción de falta de representación. Para el cargo de Asambleísta Nacional, el 39% 

de los votos estuvieron divididos entre ausentes, nulos y blancos. Incluso, en el caso 

de la provincia de Chimborazo, los votos nulos y blancos superaron en más de 10,000 

votos al candidato que obtuvo el primer escaño como Asambleísta Provincial  

 

Por lo tanto, no se puede afirmar que una democracia se construye únicamente a través 

de los resultados de los procesos electorales. Es necesario analizar el contexto y la 

participación de la ciudadanía en su totalidad. La legitimidad de una democracia se 

basa en tres pilares fundamentales: su origen en la soberanía popular expresada a 

través de elecciones periódicas, libres y transparentes; su ejercicio, que se refiere a 

cómo se toman las decisiones en relación con las políticas públicas; y su finalidad de 

garantizar, materializar y ampliar los derechos ciudadanos en los ámbitos político, 

civil y social  

 

En consideración a esto, y con las reformas establecidas en la Ley Orgánica Electoral 

y de Organizaciones Políticas, Código de la Democracia, vigentes desde el 3 de febrero 

de 2020, se establece que las listas pluripersonales deberán contar con al menos un 

25% de participación de jóvenes (definidos como personas entre 18 y 29 años) para 

efectos legales. Esto genera un panorama en el cual es necesario investigar la 

participación de los jóvenes en los partidos políticos y en los espacios de participación 

política en general. 

 

La participación ciudadana, y en particular la participación política de los jóvenes es 

uno de los aspectos menos estudiados en la democracia ecuatoriana. Hasta ahora, el 

enfoque se ha centrado principalmente en el análisis cuantitativo de los resultados 

electorales, dejando de lado el análisis cualitativo de las causas detrás de estos 

resultados. 

 

La participación política debe ser objeto de un análisis más profundo que vaya más 

allá de la mera medición de cumplimiento de cuotas y porcentajes mínimos. Este 
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análisis debe abarcar también la calidad de la participación, considerando aspectos 

como el empoderamiento y la tecnificación de la política. Varios estudiosos del tema 

destacan que estos son factores fundamentales para comprender por qué la política en 

Ecuador continúa siendo un fenómeno poco estudiado desde un punto de vista 

académico profundo. 

 

Metodología 

La presente investigación se llevó a cabo en los diez cantones de la provincia de 

Chimborazo, Ecuador, y se basó en una metodología de investigación de carácter 

inductivo-deductivo. Mediante el empleo de técnicas estadísticas, como el análisis 

multivariado, se buscó identificar los factores clave que influyen en la participación de 

los jóvenes en los partidos políticos. 

 

Esta investigación se enmarca en el método científico, utilizando procedimientos 

sistemáticos para determinar la realidad de las variables involucradas en el sistema 

estudiado, es decir, la participación de los jóvenes en los partidos políticos. 

 

Para el análisis de los datos, se aplicaron métodos estadísticos, incluyendo el análisis 

multivariado de componentes principales, con el objetivo de identificar los factores 

principales que tienen una influencia significativa en el fenómeno descrito 

anteriormente. Además, se utilizó la observación científica a lo largo de todo el proceso 

de investigación para recopilar datos empíricos y obtener información relevante. 

 

Esta metodología permitió un enfoque riguroso y sistemático en el estudio de la 

participación de los jóvenes en los partidos políticos, garantizando la validez y la 

confiabilidad de los resultados obtenidos. 

 

Desarrollo 

La ciencia política 

La ciencia política es una disciplina académica que estudia el ejercicio del poder, la 

toma de decisiones y las relaciones entre individuos, grupos y gobiernos. Proporciona 

las herramientas teóricas y metodológicas para comprender y analizar el 
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funcionamiento de los sistemas políticos. En el caso de Ecuador, la ciencia política ha 

enfrentado desafíos en su desarrollo y consolidación, como la falta de 

institucionalización y la escasa producción científica en temas políticos específicos. Es 

necesario fortalecer la investigación y la formación académica en ciencia política para 

generar conocimiento y propuestas que aborden los problemas políticos del país. 

El término "política" proviene del griego "politikos", que significa "ciudadano, civil, 

relativo al ordenamiento de la ciudad". La ciencia política surgió como una disciplina 

filosófica que, a medida que generaba investigaciones y resultados, adquirió mayor 

importancia y autonomía a fines del siglo XIX. Aunque mantiene vínculos con otras 

ciencias sociales, estas complementan y facilitan la explicación de los procesos sociales 

(Últimas Noticias, 2017). 

La política se concibe como una actividad humana que busca gobernar o dirigir el 

Estado a través de la ocupación de espacios de decisión en beneficio de la sociedad. Se 

refiere a la toma de decisiones de un grupo para lograr objetivos (Últimas Noticias, 

2017). 

La ciencia política continúa en desarrollo y es objeto de análisis. Ha alcanzado un alto 

grado de madurez en varios aspectos, lo que le ha permitido tener autonomía. Sin 

embargo, enfrenta problemas en cuanto a sus métodos de investigación. Mientras los 

politólogos americanos se enfocan en la elaboración de hipótesis y la búsqueda de 

teorías, los europeos tienden a estar más cerca de los hechos y obtener resultados más 

concretos. Actualmente, la disciplina busca integrar ambas perspectivas para obtener 

mejores resultados (Avilés, 2010). 

Según Esther Fragoso Fernández, en términos generales, "política" se refiere a las 

actividades relacionadas con el Estado y el gobierno. En un sentido académico, implica 

la reflexión sobre la actividad política y el análisis correspondiente que se debe debatir 

en las aulas. La política social surge como una alternativa para abordar problemas 

coyunturales que no pueden ser solucionados por otras disciplinas. Además, una de 

sus funciones principales es evitar acciones negativas o perjudiciales para la sociedad 

(Gago, 2022). 
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Alfredo Marín García señala que la ciencia política abarca diversas ramas de estudio 

relacionadas entre sí. Estas incluyen el poder político, la autoridad y legitimidad, el 

Estado, las políticas públicas, el comportamiento político, la comunicación política y 

las relaciones internacionales. Cada una de estas ramas se enfoca en diferentes 

aspectos de la actividad política y contribuye a una comprensión integral del campo. 

 

La política en Ecuador 

La política en Ecuador ha experimentado transformaciones significativas en los 

últimos años, con múltiples rupturas presidenciales y reformas institucionales. Sin 

embargo, persisten desafíos en cuanto a la estabilidad democrática y la representación 

política. Las desigualdades sociales y económicas, así como la falta de inclusión de 

diversos sectores de la sociedad, han generado tensiones y demandas de cambios en el 

sistema político. En este contexto, es fundamental que los jóvenes encuentren espacios 

de participación política para canalizar sus inquietudes y contribuir al proceso de toma 

de decisiones. 

La política como disciplina científica en Ecuador ha tenido un desarrollo limitado y ha 

influido directamente en la falta de teorías y planes sólidos. La actividad política en el 

país se ha desarrollado en un contexto democrático inestable durante más de 40 años. 

Es sorprendente que la política ecuatoriana muestre una gran complacencia frente a 

las enormes desigualdades sociales que existen. Las desigualdades deberían generar 

un debate político mucho más intenso de lo que se observa habitualmente en el país 

(Bustamente, 2022). 

Desde su transición a la democracia, Ecuador ha experimentado varias rupturas 

presidenciales, reformas institucionales y la aparición de un movimiento político 

indígena que sigue siendo relevante en los eventos políticos del país. Gran parte del 

análisis político en Ecuador se ha desarrollado en las calles, en las asambleas populares 

y en las editoriales de los periódicos. Sin embargo, la ciencia política en Ecuador no ha 

logrado desarrollar un espacio propio de debate y se ha limitado a ofrecer 

explicaciones posteriores a los fenómenos políticos (Acosta, Freidenberg y Pachano, 

2005). 
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Según Simón Pachano, la política en Ecuador carece de una metodología común. Los 

estudios políticos se han llevado a cabo sin estructura y sin un fundamento empírico o 

una perspectiva comparativa entre realidades y contextos sociales. La ciencia política 

en Ecuador aún no ha logrado establecer un espacio propio de debate y se ha centrado 

en ofrecer explicaciones retrospectivas de los fenómenos políticos (Pachano, citado en 

la referencia). 

La crisis política y social que culminó con la destitución del presidente Abdalá 

Bucaram fue un detonante para profundizar en los estudios políticos en Ecuador. Este 

evento marcó el inicio de una nueva etapa en los estudios políticos, especialmente en 

el enfoque centrado en los procesos políticos más que en las macroestructuras 

económicas o sociales. Se comenzó a prestar más atención a aspectos concretos como 

los sistemas electorales, las reglas que rigen la vida de los partidos políticos, el 

liderazgo político, el comportamiento electoral de los ciudadanos y la aparición de 

nuevos actores políticos. Esto condujo a nuevos estudios sobre la participación de los 

jóvenes y las mujeres en el escenario político-electoral (Acosta, Freidenberg y 

Pachano, 2005). 

La ciencia política en Ecuador experimentó un período de desarrollo entre 1996 y 

2005, con un enfoque en las instituciones políticas, la cultura y los actores políticos, 

como el movimiento indígena y la participación política ampliada. Sin embargo, se ha 

prestado poca atención a la participación de los jóvenes, lo que refleja una falta de 

compromiso hacia las generaciones futuras (Zamora-Aviles, 2021). 

 

La Academia Ecuatoriana y la Ciencia Política 

La academia ecuatoriana juega un papel fundamental en el desarrollo de la ciencia 

política y en la formación de futuros líderes políticos. Sin embargo, existen desafíos en 

términos de institucionalización y vinculación entre la academia y la política. Es 

necesario promover una mayor interacción entre los académicos y los actores políticos, 

así como fortalecer los programas de formación en ciencia política, asegurando que 

aborden temas relevantes para la realidad política del país. Además, se deben generar 
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espacios de debate y reflexión que fomenten la participación de los jóvenes en la 

academia y en la generación de conocimiento político. 

En Ecuador, las instituciones políticas han sido débiles frente a los desafíos políticos, 

en parte porque la ciencia política ha logrado abrirse camino de manera autónoma en 

la enseñanza universitaria, pero aún no ha logrado 

Establecer una presencia sólida en la sociedad y la política del país. Esto se refleja en 

la falta de producción científica sobre temas de política ecuatoriana y en la brecha 

entre la academia y la ciencia política (Zamora-Aviles, 2021). 

La investigación académica sobre ciencia política en Ecuador debe profundizar en 

aspectos como la formación universitaria, los contenidos de los programas, los perfiles 

de los docentes y tutores, las condiciones laborales, la demanda de estudiantes y los 

perfiles de egreso. También se requiere un análisis más completo de las publicaciones 

en el campo de los estudios políticos en Ecuador, incluyendo revistas indexadas y no 

indexadas. Además, es necesario explorar las oportunidades laborales para los 

graduados en ciencia política y definir un espacio profesional específico en la sociedad 

ecuatoriana (Zamora-Aviles, 2021). 

 

Partidos políticos en Ecuador 

Los partidos políticos son actores clave en el sistema democrático de Ecuador. Sin 

embargo, han enfrentado críticas en cuanto a su representatividad y capacidad para 

abordar las demandas de la ciudadanía, especialmente de los jóvenes. Es necesario 

promover una renovación de los partidos políticos, fomentando la participación de los 

jóvenes en sus estructuras y decisiones. Esto implica la creación de espacios inclusivos, 

la promoción de liderazgos jóvenes y la incorporación de agendas y propuestas que 

reflejen las preocupaciones de la juventud. 

En Ecuador, los partidos políticos han estado históricamente limitados a una pequeña 

élite "blanca". Los principales contendientes por el poder en el siglo XIX eran grandes 

terratenientes, comerciantes ricos, profesionales y militares de alto rango. La 

participación política efectiva en los partidos ha estado restringida a esta élite, 
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mientras que las mujeres y los jóvenes han estado excluidos en gran medida 

(Rodriguez L. A., 2022). 

Los partidos políticos en Ecuador surgieron a mediados del siglo XIX, con el Partido 

Conservador y el Partido Liberal como los principales. Desde entonces, han surgido y 

desaparecido numerosas organizaciones políticas en el país. Muchas de ellas han 

llegado al poder en diferentes momentos, pero no han logrado representar 

adecuadamente las necesidades y aspiraciones de la sociedad. En el contexto actual, 

los partidos políticos deben revisar sus objetivos y garantizar la participación política 

inclusiva, incluyendo a los jóvenes (Rodriguez L. A., 2022). 

La legislación electoral ecuatoriana reconoce dos tipos de organizaciones políticas: 

partidos y movimientos políticos. Los partidos políticos tienen un ámbito de acción 

nacional y se rigen por estatutos. Requieren afiliados y adherentes permanentes. Los 

movimientos políticos pueden ser de ámbito nacional, provincial, cantonal o 

parroquial, y deben tener una estructura orgánica para funcionar (Cevallos, 2013). 

Las organizaciones políticas locales surgieron en Ecuador a partir del año 2000, como 

resultado de los procesos de desconcentración, descentralización y autonomía del 

Estado. Estas organizaciones han desempeñado un papel importante en la democracia 

local, pero aún no han logrado representar plenamente las necesidades y aspiraciones 

de las comunidades locales (Cevallos, 2013). 

 

Participación Ciudadana y Política 

La participación ciudadana es un pilar fundamental de la democracia. Los jóvenes 

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en los asuntos públicos y contribuir 

a la toma de decisiones. La participación política de los jóvenes no se limita solo al 

voto, sino que también incluye formas de participación directa, como la protesta, la 

organización de movimientos sociales y la creación de iniciativas ciudadanas. Es 

importante promover y facilitar la participación de los jóvenes en la política, 

eliminando barreras y brindando oportunidades de capacitación y liderazgo. 
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La participación ciudadana es un concepto ampliamente utilizado para referirse a una 

variedad de procesos y prácticas sociales. Sin embargo, esta multiplicidad de 

significados ha llevado a cierta ambigüedad en su análisis. En términos generales, la 

participación implica una acción deliberada llevada a cabo por individuos o grupos de 

personas. Es una acción racional e intencional que busca alcanzar objetivos 

específicos, como participar en la toma de decisiones, involucrarse en discusiones, 

integrarse en actividades o beneficiarse de la resolución de problemas concretos 

(Espinosa, 2009). 

Desde otra perspectiva, Mario Espinosa señala que la participación ciudadana está 

inextricablemente ligada al campo más amplio de la Ciencia Política, especialmente 

cuando se aborda el tema de la democracia. Aunque se utiliza con frecuencia, hasta el 

momento no existe una definición unívoca de este concepto. Es decir, el estudio de la 

participación ciudadana puede ser abordado desde dos enfoques principales que 

caracterizan la discusión en la teoría democrática: el enfoque prescriptivo y el enfoque 

descriptivo. 

El enfoque prescriptivo se refiere a cómo debería ser la participación ciudadana en una 

sociedad democrática ideal. Este enfoque se basa en normas y principios que 

establecen los derechos y deberes de los ciudadanos en el proceso político. Busca 

promover la participación significativa de los ciudadanos en la toma de decisiones, 

fomentando la igualdad de oportunidades y la representación de diversos grupos en la 

vida política. 

Por otro lado, el enfoque descriptivo se centra en analizar la participación ciudadana 

tal como se manifiesta en la realidad política. Examina las formas concretas de 

participación, los factores que influyen en ella y sus consecuencias en el sistema 

político. Este enfoque busca comprender las motivaciones, las barreras y los patrones 

de participación ciudadana, así como evaluar su impacto en la calidad democrática. 

Es importante destacar que ambos enfoques son complementarios y contribuyen a una 

comprensión más completa de la participación ciudadana. El enfoque prescriptivo 

establece los ideales y normas democráticas que deben guiar la participación, mientras 

que el enfoque descriptivo proporciona herramientas para analizar y evaluar 
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empíricamente los diferentes aspectos de la participación ciudadana en contextos 

concretos. 

Objetivos de la Participación Ciudadana 

Los objetivos de la participación ciudadana pueden variar dependiendo del contexto y 

las circunstancias específicas, pero en general, se pueden identificar los siguientes: 

1.- Fortalecer la democracia: Uno de los objetivos fundamentales de la participación 

ciudadana es fortalecer y mejorar los procesos democráticos. La participación de los 

ciudadanos en la toma de decisiones políticas contribuye a garantizar un sistema 

político más inclusivo, transparente y representativo. 

2.-Promover la legitimidad y la transparencia: La participación ciudadana busca 

promover la legitimidad de las decisiones políticas y fomentar la transparencia en la 

gestión pública. Cuando los ciudadanos tienen la oportunidad de participar en la 

formulación de políticas y en la toma de decisiones, se genera un mayor nivel de 

confianza en las instituciones y en el proceso político en general. 

3.- Mejorar la calidad de las políticas públicas: La participación ciudadana puede 

aportar diferentes perspectivas, conocimientos y experiencias que enriquecen el 

proceso de formulación de políticas públicas. Al involucrar a los ciudadanos en la toma 

de decisiones, se busca garantizar que las políticas sean más efectivas, justas y acordes 

con las necesidades reales de la sociedad. 

4.- Empoderamiento de los ciudadanos: La participación ciudadana busca empoderar 

a los individuos y a las comunidades, otorgándoles la capacidad de influir en los 

asuntos que les conciernen. Al tener la oportunidad de participar activamente en la 

toma de decisiones, los ciudadanos pueden ejercer su derecho a expresar sus 

opiniones, defender sus intereses y contribuir al desarrollo de su comunidad. 

 

5.-Construcción de una ciudadanía activa y comprometida: La participación 

ciudadana busca promover una ciudadanía activa y comprometida con el bienestar 

común. Al involucrarse en la vida política y en la toma de decisiones, los ciudadanos 
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adquieren un sentido de pertenencia, responsabilidad y compromiso con su 

comunidad y con el desarrollo de su país. 

6.-Fomentar la cohesión social y el diálogo: La participación ciudadana puede 

contribuir a fortalecer la cohesión social y el diálogo entre diferentes sectores de la 

sociedad. Al crear espacios de encuentro y deliberación, se promueve el intercambio 

de ideas, la búsqueda de consensos y la construcción de soluciones colectivas. 

 

Participación política y toma de decisiones 

La participación política y toma de decisiones se refiere al proceso mediante el cual los 

ciudadanos y los actores políticos se involucran activamente en el ámbito político, 

tanto a nivel individual como colectivo, para influir en la formulación de políticas y en 

la toma de decisiones que afectan a la sociedad en general. 

La participación política implica la capacidad y el derecho de los ciudadanos de 

participar en los asuntos políticos, expresar sus opiniones, ejercer su voto, formar 

parte de organizaciones políticas, involucrarse en debates y discusiones, y contribuir 

activamente en la toma de decisiones. 

La toma de decisiones políticas se refiere al proceso mediante el cual se eligen entre 

diferentes opciones posibles y se determina la dirección y las acciones a seguir en el 

ámbito político. Estas decisiones pueden abarcar diversas áreas, como la formulación 

de políticas públicas, la asignación de recursos, la promulgación de leyes, la elección 

de representantes, entre otros aspectos clave de la vida política de una sociedad. 

La participación política y toma de decisiones son fundamentales para el 

funcionamiento de una democracia, ya que implican la inclusión de diferentes 

perspectivas, la representación de intereses diversos y la garantía de que las decisiones 

políticas reflejen las necesidades y demandas de la sociedad en su conjunto. 

La participación política y la toma de decisiones pueden manifestarse de diversas 

formas, que van desde la participación electoral, como votar en elecciones, hasta la 

participación en organizaciones políticas, la participación en movimientos sociales, la 
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presentación de propuestas y demandas, el diálogo y la negociación con actores 

políticos, entre otros mecanismos. 

arlos Cabrera Rodríguez ha realizado exhaustivos estudios sobre la participación como 

proceso, abordondo desde distintos enfoques teóricos y disciplinas. Es importante 

destacar, en primer lugar, el carácter social intrínseco de la participación. Este 

fenómeno social puede ser analizado y comprendido desde dos perspectivas 

interdependientes y complementarias, las cuales se manifiestan en la relación 

existente entre el ser, el deber ser y el deber hacer (Rodríguez & Morales, 2014). 

La participación, en su dimensión social, implica la interacción activa de los individuos 

dentro de la sociedad en la que se encuentran inmersos. Esta interacción puede ser 

explorada desde diferentes marcos teóricos, como los enfoques sociológicos, políticos 

y psicológicos, entre otros. A través de estos enfoques, se busca comprender cómo los 

individuos se involucran en la esfera pública, ejercen influencia en los procesos 

políticos y contribuyen al desarrollo y la transformación de la sociedad. 

Al abordar la participación desde la relación entre el ser, el deber ser y el deber hacer, 

se reconocen tres dimensiones fundamentales. En primer lugar, el ser se refiere a la 

condición de ser ciudadano, con derechos y responsabilidades en el ámbito político. 

Esto implica el reconocimiento de la importancia de la participación ciudadana como 

un componente esencial de la democracia y la ciudadanía activa. 

En segundo lugar, el deber ser representa las normas y expectativas sociales en torno 

a la participación política. Estas normas pueden variar según el contexto cultural, las 

estructuras institucionales y los valores predominantes en una determinada sociedad. 

La noción de deber implica tanto las normas formales, como las leyes y reglamentos 

que rigen la participación política, así como las normas informales, como las prácticas 

sociales y las expectativas de comportamiento ciudadano. 

Finalmente, el deber hacer se refiere a la acción concreta de los individuos para 

participar en la esfera política. Esto implica el ejercicio de los derechos políticos, como 

el voto, la afiliación a partidos políticos, la participación en movimientos sociales y la 

expresión de opiniones y demandas en espacios públicos. El deber hacer implica una 
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responsabilidad activa por parte de los ciudadanos de involucrarse en la toma de 

decisiones colectivas y contribuir al bienestar de la sociedad en su conjunto. 

 

Juventud y Política. 

Después de la crisis financiera mundial de 2008, se observó una transformación en la 

manera en que los jóvenes se relacionan con la política. La juventud se convirtió en 

uno de los grupos más afectados en términos de perspectivas de vida y oportunidades 

económicas, lo que generó una mayor conciencia de sus derechos y una creciente 

insatisfacción hacia los sistemas políticos existentes. Esta situación ha llevado a los 

jóvenes a buscar nuevas formas de participación política y a cuestionar las estructuras 

de poder establecidas. 

La participación política de los jóvenes no se limita únicamente a la adhesión a 

partidos políticos o al ejercicio del voto. Según los expertos, los jóvenes desempeñan 

un papel clave en la política a través de la movilización social, la protesta pacífica y el 

uso de las redes sociales como herramientas de expresión y organización política. Su 

capacidad para cuestionar las estructuras de poder establecidas y su voluntad de 

impulsar cambios sociales y políticos han demostrado ser catalizadores de 

transformación en diversas partes del mundo. 

Factores que influyen en la participación política de los jóvenes: 

Diversos factores afectan la participación política de los jóvenes. Entre ellos se 

encuentran la educación cívica, la socialización política, la pertenencia a redes y 

organizaciones juveniles, el acceso a la tecnología y la percepción de la relevancia de 

los temas políticos en su vida cotidiana. Estos factores interactúan de manera compleja 

y pueden impulsar u obstaculizar la participación política de los jóvenes. 

Impactos de la participación política de los jóvenes: 

La participación política de los jóvenes tiene efectos significativos en la sociedad. En 

primer lugar, fortalece la democracia al ampliar la representación y la diversidad de 

voces en el proceso de toma de decisiones políticas. Los jóvenes aportan nuevas 

perspectivas, preocupaciones y soluciones a los desafíos que enfrenta la sociedad. 
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Además, su participación fomenta el empoderamiento, la adquisición de habilidades 

de liderazgo y el sentido de pertenencia a la comunidad, lo que contribuye a la 

formación de ciudadanos comprometidos y responsables. 

Desafíos y oportunidades: 

A pesar de los beneficios evidentes de la participación política de los jóvenes, existen 

desafíos que deben abordarse. Entre ellos se encuentran la apatía política, la 

desconfianza en las instituciones políticas, la falta de espacios inclusivos para la 

participación juvenil y las barreras socioeconómicas que limitan el acceso de los 

jóvenes a la esfera política. Para maximizar el potencial de la participación juvenil, es 

necesario fomentar entornos propicios que promuevan el diálogo intergeneracional, 

la educación cívica de calidad y el acceso equitativo a oportunidades políticas. 

La participación política de los jóvenes es esencial para el fortalecimiento de la 

democracia y la construcción de sociedades más justas y equitativas. Los expertos 

académicos coinciden en que los jóvenes tienen la capacidad de generar cambios 

significativos en la sociedad a través de su participación política activa. Sin embargo, 

es necesario superar los desafíos y obstáculos que limitan su participación efectiva. La 

promoción de espacios inclusivos, la educación cívica, el acceso equitativo a la 

tecnología y la creación de oportunidades políticas son acciones clave para garantizar 

la participación plena y significativa de los jóvenes en la toma de decisiones políticas. 

Al hacerlo, se impulsará un futuro en el que la juventud sea un agente de cambio y 

construcción de sociedades más democráticas y justas. 

 

Resultados y discusión 

De las encuestas realizadas en la investigación y con el planteamiento de las preguntas 

se obtuvo la siguiente información: 

La falta de formación académica en jóvenes y la necesidad de establecer requisitos 

educativos para la participación política plantean desafíos en la normativa electoral y 

la oferta académica en el campo de la política. 
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La investigación analiza la formación académica en jóvenes y su relación con la 

participación política. Se observa que el 41.7% de los encuestados posee educación de 

tercer nivel, mientras que el 58.3% no está cursando estudios superiores. Aunque la 

normativa electoral no exige formación académica, existe un debate sobre la necesidad 

de establecer requisitos educativos para los participantes, dirigentes y candidatos. Se 

destaca la percepción común de que no es necesario estudiar para participar en 

política, lo que coincide con la falta de estudios y ofertas académicas en el campo 

político. 

La investigación se centra en la falta de formación política en los jóvenes, la 

desconfianza en las instituciones públicas, la desconexión entre los partidos políticos 

y las necesidades de la población, y la influencia de los medios de comunicación en la 

percepción de la política. Además, destaca que los jóvenes perciben la participación 

política como condicionada por factores económicos y contextos sociales 

desfavorables. Se menciona también la diversidad socioeconómica y regional del país 

como un factor relevante en la participación política de los jóvenes. Sin embargo, se 

resalta la dificultad para su participación debido a la situación de inseguridad y otras 

problemáticas sociales. En resumen, el texto analiza los desafíos y obstáculos que 

enfrenta la participación política de los jóvenes en relación con la formación, la 

desconfianza institucional y las condiciones sociales adversas. 

Este estudio analiza los resultados de una encuesta realizada a representantes de 

organizaciones políticas en la provincia de Chimborazo. Los hallazgos revelan que la 

mayoría de los representantes poseen formación académica, pero solo el 3% ha 

recibido formación política. Además, se evidencia la falta de confianza en las 

instituciones públicas y en los propios partidos políticos, así como la percepción 

negativa de los medios de comunicación en la formación política. La situación 

económica no se considera relevante para la participación de los jóvenes, aunque 

existe una desconexión entre los discursos políticos y la realidad. Los resultados 

destacan la necesidad de mejorar la formación política, fortalecer la confianza y 

desarrollar estrategias de comunicación más efectivas para fomentar la participación 

de los jóvenes en la política. 
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Conclusiones  

Es evidente que la posición de las organizaciones políticas dista mucho de los criterios 

y necesidades manifestados por los jóvenes. Existe una clara desconexión entre las 

actividades de los partidos políticos y las demandas de representación de los electores 

jóvenes de 16 a 29 años. Esto indica la necesidad de plantear nuevas estrategias por 

parte de las instituciones públicas, los partidos y otros actores políticos para 

incrementar la confianza en la población en general. Sin recuperar esta confianza, será 

imposible lograr una verdadera participación de los jóvenes en los procesos políticos. 

Se puede concluir que en la provincia de Chimborazo existe un desinterés notable por 

parte de los jóvenes de 16 a 29 años en involucrarse en partidos políticos. La principal 

razón detrás de esta falta de participación es la percepción de corrupción en la 

actividad política. Las organizaciones políticas existentes no logran establecer una 

conexión significativa con las necesidades y demandas de representación de los 

jóvenes en la provincia. 

Resulta urgente que tanto las organizaciones políticas como las instituciones 

gubernamentales trabajen en programas de formación política dirigidos a los jóvenes. 

Estos programas permitirán aumentar la conciencia política de la juventud y promover 

su participación en la vida política del país. Además, la academia debe involucrarse de 

manera más profunda en la investigación sobre política, ya que constituye uno de los 

pilares fundamentales para tecnificar la política y obtener mejores resultados en 

términos de calidad de la participación política. 

Para abordar esta problemática, se requiere la implementación de nuevas estrategias 

por parte de las instituciones públicas, los partidos y otros actores políticos en la 

provincia de Chimborazo. Estas estrategias deben centrarse en recuperar la confianza 

de la población en general y, en particular, de los jóvenes, a fin de fomentar su 

participación en los procesos políticos. Asimismo, es necesario desarrollar programas 

de formación política dirigidos a los jóvenes, tanto desde las organizaciones políticas 

como desde las instituciones educativas y académicas de la provincia. 

La investigación destaca la importancia de abordar la falta de participación de los 

jóvenes en la política ecuatoriana, específicamente en la provincia de Chimborazo. La 

percepción de corrupción en la actividad política, la desconexión entre las 

organizaciones políticas y las necesidades de los jóvenes, así como la falta de confianza 
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en las instituciones, son los principales obstáculos que se deben superar. Mediante la 

implementación de nuevas estrategias y programas de formación política, es posible 

fomentar la participación de los jóvenes y mejorar la calidad de la participación 

política en la provincia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 156 

Referencias bibliográficas 

 

Avilés, L. M. (2010). LA CIENCIA POLÍTICA EN LAS CIENCIAS SOCIALES. 

Reflexiones, 179 - 183. 

Bustamente, F. (2022). La cultura política y ciudadanía en el Ecuador. 

Cevallos, S. C. (2013). Movimientos locales en la escena política nacional . Gaceta 

Electoral CNE, 4-5. 

Espinosa, M. (2009). La participación ciudadana como una relación socio - estatal 

acotada por la concepción de democracia y ciudadanía. Andamios - Revista de 

investigación social, 71-109. 

Gago, P. F. (2022). La evolución en la configuración de la Política Social. 24-28. 

García, A. M. (06 de Marzo de 2021). Economipedia. Obtenido de Economipedia: 

https://economipedia.com/definiciones/ciencia-politica.html 

Pachano, S. (2012). Estado actual y futuro de la democracia en Ecuador. Democracias 

en Transforación - ¿Qué hay de nuevo en los nuevos Estados andinos? , 80-

102. 

Rodriguez, L. A. (2022). Política y poder en el Ecuador 1830 - 1925. Los Angeles 

California: Latin American Center University of California. 

Uriel, E., & Aldás, J. (2017). Análisis Multivariante Aplicado (Aplicaciones al 

Marketing, Investigación de mercados, Economía, Dirección de Empresas y 

Turismo). THOMSON. 

 

       


